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FEELING GOOD —

Coreografiat per: Heather Barton & Gudrun Schneider, Maig ‘18

Misica: Feeling Good — Strobe! Feat. Kiddo

Temps: 32 / Parets: 4 / Nivell: Iniciat / No hi ha Intro... Respireu i comenceu!

Tag: Al final de la 4° paret

[1-87 Cross Samba R + L, Mambo R, Shuffle %2 Turn L

1&2  Creuem PD per davant del PE, pas PE a I'esquerra, pas PD al lloc
3&4  Creuem PE per davant del PD, pas PD a la dreta pas PE al lloc
5&6  Rock PD endavant, tornem el pes al PE, pas PD enrere

7&8  Girem % volta fent un shuffle: Vi a 'esquerra fent pas PE, pas PD al costat, girem ’ fent un pas PE

[9-16] Rock Fwd, Ball Step % Turn, Cross Shuffle, Sway, Sway

1-2 Rock endavant amb el PD, tornem el pes al PE

COSTA BRAY

&3-4 (&) pes al PD, pas PE endavant, pivotem % a la dreta (9.00)
5&6  Creuem PE per davant del PD, pas PD a la dreta, creuem PE per davant del PD

7-8  Sway ala dreta, sway a I'esquerra

[17-247] Cross Right, Push Back, Side Chasse, Cross Rock % Left, Kick Out Out

1-2  Creuem PD per davant del PE, pas PE enrere fent un cop de malucs enrere

3&4  Chasse ala dreta — pas PD a la dreta, pas PE al costat, pas PD a la dreta

5&6  Rock PE per davant del PD, tornem el pes al PD, girem % a I'esquerra fent un pas PE endavant

7&8  Kick PD endavant, pas PD ala dreta, pas PE a I'esquerra

[25-327 Swivel Heel Toe Heel In, Right Shuffle Forward, Cross, %4 Side, Cross Rock Point

1&2 Portem els dos talons endins, enfora, endins

3&4  Pas PD endavant, pas PE al costat, pas PD endavant

5&6  Rock PE per davant del PD, tornem el pes al PD, girem % a I'esquerra fent un pas PE endavant

7&8  Rock PD per davant del PE, tornem el pes al PE, punta PD a la dreta

**¥ TAG — Al final de la 47 paret

1,2,3,4 Click amb la ma creuant a la part de dalt (banda contraria) i a baix dues vegades.

XVIIl Costa Brava Line Dance Festival
7-3 Juny/June, 2018- Palafrugell (Girona)
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